
ÉCOLE PRIMAIRE SAINTE JEANNE D'ARC - NORT SUR ERDRE
 Semaine du 12/02 au 18/02

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de riz, petits pois, maïs
& vinaigrette  Chou blanc au jambon et

fromage Potage  Endives, salade, Gouda et
croûtons

Boulgour au thon  Carottes râpées Macédoine de légumes  Salade frisée au Bleu,
tomates & raisins

Cervelas aux fines herbes  Œuf mimosa  Croque-monsieur  Rillettes de poisson thaï sur
toast  

Toast au fromage de chèvre  Râpé de chou au lard sauce
soja Betteraves à l'orange  Pommes de terre &

vinaigrette à l'échalote  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Nuggets de volaille  Pennes sauce bolognaise  Chipolatas  Filet de poisson aux petits
légumes  

Bâtonnière de légumes    Chou-fleur gratiné  Riz  

PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  Fromage ou laitage  

DESSERTS

Fruit frais Beignet  Riz au lait  Fruit frais

Pêche au sirop  Donut  Crème brûlée  Compote de fruits  

Barre bretonne  Fruit frais Crumble aux poires  Chou au chocolat  

Entremets à la vanille  Cocktail de fruits exotiques  Fruit frais Liégeois au café  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant
sont 100% françaises.

Produits locaux
La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code à saisir : NEBEE4

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent


