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COLLEGE SAINT MICHEL - NORT SUR ERDRE

Semaine du 20/05 au 26/05

gt LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'GEUVRE

Pentecote

Betteraves vinaigrette
Tomates vinaigrette

Rosette & cornichons

Salade de pates a
I'indienne (poulet et
curry)

Emincé de céleri au
jambon

Terrine de poisson sauce
cocktail

Salade de blé aux lardons

Pain au thon

Concombre sauce bulgare

Mousse d'avocat & chips
tortillas
Salade, emmental,
jambon & mais

Tomates vinaigrette &
échalotes

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Jambon grillé
Poisson du jour
Petits pois cuisinés

Blé pilaf

Filet de dinde & ketchup

Andouillette a la graine
de moutarde

Frites

Salsifis persillés

Dos de lieu au citron
Chipolatas
Coquillettes au beurre

Epinards a la béchamel

PRODUIT LAITIER

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

DESSERTS

Fruit frais

Compote de pommes &
fraises

Mousse au caramel

Beignet au chocolat

Entremets au chocolat

Creme brllée

Fruit frais

Millefeuille

Salade de fruits frais

Fruit frais

Tiramisu

Clafoutis

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Retrouvez I'ensemble des menus

LLE CHEF ET SON EQUIPE

sur
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre . .
www.clicetmiam.fr

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
&5 La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !
Code a saisir : RZIFC222

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



