
COLLÈGE SAINT MICHEL - NORT SUR ERDRE
 Semaine du 03/06 au 09/06

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées au
fromage blanc Coquillettes au poulet  Rome & l'Italie  Salade verte, Edam et

Gouda

Céleri aux pommes Riz à la mexicaine    Concombre vinaigrette

Rosette & cornichons  Mousse de poisson sur
toast    Rillettes  

Lentilles, échalote &
fromage de brebis  Tomates mimosa   Pommes de terre au thon  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Saucisse grillée  Poisson meunière    Rôti de porc au jus  

Dos de colin sauce
basquaise  Brochette de poulet au

lait de coco    Courgette farcie au bœuf  

Purée  Epinards à la crème    Riz  

Poêlée campagnarde  Semoule aux épices    Petits pois  

PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage  Fromage ou laitage    Fromage ou laitage  

DESSERTS

Crème dessert à la vanille  Fruit frais   Fruit frais

Flan nappé au caramel  Pêche melba    Cocktail de fruits  

Gaufre au chocolat &
chantilly  Tarte au citron meringuée    Crêpe au chocolat  

Fruit frais Mousse au chocolat    Liégeois à la vanille  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison Retrouvez l'ensemble des menus

sur :
www.clicetmiam.fr

LLE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% françaises.

Produits locaux
La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre Code à saisir : RZIFC222

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent


