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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

ECOLE PRIMAIRE SAINTE JEANNE D'ARC - NORT SUR ERDRE

Pommes de terre a la nigoise

(pdt, thon, tomate & olives)

Salade de pates au pesto

Paté de campagne

Salade, fromage, jambon &
tomates

Tomates a la mozzarella

Concombre a la creme

Guacamole & chips tortillas

CEuf mimosa

Pasteque

Melon

Toast de fromage de chevre
et chorizo

Saucisson a l'ail

Friand au fromage

Quiche aux l[égumes

Pamplemousse

Salade césar (salade, poulet,
croditons, sauce fromageére)

Paupiette de dinde sauce
barbecue

Carottes au cumin

Boulettes de boeuf

Frites

Beeuf a la méditéranéenne

Semoule

Filet de poisson sauce aurore

Chou-fleur gratiné sauce
béchamel

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Yaourt aromatisé

Fromage blanc aux
framboises

Rocher a la noix de coco

Fruit frais

Fruit frais

Cocktail de fruits

Créme a la vanille

Chou chantilly

Entremets au chocolat

CEufs au lait

Fruit frais

Moelleux aux amandes

Fruit frais

Pomme cuite au caramel

Brioche

Petits suisses

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant

sont 100% francaises.

6" Produits locaux
] La dinde : Ferme de la Brégeonnerie - Nort sur Erdre

(LTCEMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NEBEE4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




